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Resumo

Relativo a linha tematica Processos Formativos de Professores, o presente artigo
apresenta recorte de uma pesquisa de mestrado, realizada em 2018, que investigou
a sexualidade humana na perspectiva do letramento cientifico com professoras dos
anos iniciais do ensino fundamental. O objetivo neste recorte €& analisar as
compreensoes de professoras dos anos iniciais a respeito da tematica sexualidade
humana no contexto do letramento cientifico. A pesquisa ocorreu em uma Escola de
Ensino Fundamental da cidade de Belém-PA e contou com a participacdo de quatro
docentes: polivalentes, efetivas, licenciadas como docentes e que atuam em turmas
de 1° ao 5° ano. O material empirico foi produzido por meio de questionario,
encontros pedagdgicos, interagbes cotidianas e entrevista semiestruturada. Na
analise das compreensdes docentes foi empregada a Analise Textual Discursiva
(ATD) (MORAES; GALIAZZI, 2016). Como resultados das analises, evidenciaram-se
pensamentos e praticas escolares, relativos a conteudos de sexualidade humana, de
contornos tradicionais descontextualizados de aspectos sociais e culturais, e que se
pautam ainda em padrdes biolégicos e sem enfoque a diversidade sexual e seus
desdobramentos nas relagdes sociais, havendo auséncia de situagdes reais efetivas
de letramento cientifico, provocado pelo pouco conhecimento ou modos incipientes
dessa abordagem em aula, sendo ainda uma pratica em construgdo. O estudo
aponta para a importdncia da compreensdo da sexualidade em dimensbes
(bioldgica, social, emocional, cultural e religiosa) e o letramento cientifico como
conceito novo de grande importancia e que necessita ser vinculado as praticas
sociais dos alunos dos anos iniciais do ensino fundamental.

Palavras-chave: Sexualidade. Cultura cientifica. Formacao docente.

Abstract

About the thematic of “Teacher Training Processes”, this text presents a summary of
a Master's research, carried out in 2018, which investigated human sexuality in the
perspective of scientific literacy, with teachers from the early years of Elementary
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School (“Ensino Fundamental”’, in Brazilian educational system). The aim in this
section is to analyze the understandings of teachers of the early years, concerning
the theme of human sexuality in the context of scientific literacy. The research
occurred in a Elementary School in the city of Beléem—PA and counted on the
participation of four teachers: multipurpose, effective, licensed as teachers and
working in classes from 15t to 51" years. The empirical material was produced through
a questionnaire, pedagogical meetings, daily interactions and semi-structured
interviews. In the analysis of the understandings of the teachers, Discursive Textual
Analysis (DTA) was used (MORAES; GALIAZZI, 2016). As a result of the analysis, it
was evidenced school thoughts and practices, related to human sexuality contents,
with traditional outlines, out-of-context of social and cultural aspects, and which they
are still based on biological standards, without focusing on sexual diversity and its
consequences in social relations, also without being related to real effective
situations of scientific literacy; it is caused by little knowledge or incipient ways of this
approach in class, still a practice under construction. This study shows to the
importance of understanding human sexuality in all dimensions (biological, social,
emotional, cultural and religious) and scientific literacy as a new concept of great
importance, and that needs to be linked to the social practices of students in the early
years of Elementary School.

Keywords: Sexuality. Scientific culture. Teacher training.

Consideragodes iniciais

A sexualidade humana é um tema desafiante e se torna mais ainda quando
relacionada a praticas de letramento, em especial ao letramento cientifico. No
contexto escolar, a sexualidade se manifesta por meio das atitudes dos alunos em
sala de aula e da convivéncia social entre eles; ainda que a escola tente inibir
diversas manifestacbes da sexualidade, isso se torna impossivel, dado estar
inerente ao ser humano desde o nascimento (EGYPTO, 2012). O letramento
cientifico, por sua vez, se coloca como praticas que promovem o entendimento do
individuo de conhecimentos relativos a ciéncia e tecnologia e seu emprego e
compreensdo em agbes cotidianas (SANTOS, 2007). O casamento dessas
abordagens ou tratamento dados a esses temas permite a escola agir com
propostas de acgdes criticas, reflexivas e educativas que refutam modelos
tradicionais de formacao que se descolam dos avancgos na sociedade.

Diante dessas consideragdes, a seguinte questdo foi abordada na pesquisa de
mestrado desenvolvida em 2018 (MESQUITA, 2018) e que investigou a sexualidade
humana na perspectiva do letramento cientifico junto a professoras dos anos iniciais
do ensino fundamental, possibilitando o recorte para este texto: de que modos as
professoras abordam a sexualidade humana em suas aulas? Ha uma articulagcao
com a proposta de letramento cientifico?

Promover debates e reflexdes sobre sexualidade e suas imbricacbdes € fundamental,
pois se ftrata de uma construcdo histérica e cultural que correlaciona
comportamentos, representagdes, crengas, identidades e posturas (RIBEIRO;
SOUZA; SOUZA, 2004). Assim, buscou-se, no terreno fértii da educacao,
problematizar e desenvolver praticas de ensino sobre sexualidade que levem em
consideragao o letramento cientifico como fator elementar, de formagéo cidada, nas
aulas de ciéncias dos anos iniciais.
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Sendo assim, o texto tem o objetivo de analisar as compreensdes de professoras
dos anos iniciais a respeito da tematica sexualidade humana no contexto do
letramento cientifico. Como objetivos especificos, o estudo buscou: i) apresentar um
panorama da forma como conteudos de sexualidade humana sao tratados por
professoras dos anos inicias; ii) promover discussbes tedricas a respeito do
letramento cientifico como conceito novo e como contributo as atividades relativas a
sexualidade humana nos anos iniciais.

Os procedimentos adotados na investigacdo e que permitiram reunir o material de
analise adiante apresentados incluiram aplicagdo de questionario com questbes
abertas e fechadas; encontros pedagdgicos — momentos de formagao docente —
realizados na escola onde as professoras atuam; interagdes cotidianas, e entrevista
semiestruturada ocorrida ao final do processo. Os encontros pedagogicos e as
interagbes cotidianas foram registrados em diario de campo. Para proceder as
analises do material, foi empregado o método da Analise Textual Discursiva (ATD)
segundo a proposta de Moraes e Galiazzi (2016). Com base nas analises realizadas,
emergiram as seguintes categorias, apresentadas na forma de eixos tematicos: (1)
Visdo sobre sexualidade humana como processo biologico inerente a vida; (2) O
corpo como bergo e matriz do ensino da sexualidade humana; (3) Sentimentos de
receio e inseguranga para tratar de sexualidade na escola; (4) Compreensdes sobre
Letramento Cientifico e importancia das experiéncias de vida dos alunos.

A fim de preservar a identidade das professoras, optou-se por denomina-las por
nomes ficticios: Cristina, Maria, Ana e Socorro. Cabe informar que as falas das
professoras serao apresentadas ao longo do texto em negrito.

Alguns fundamentos acerca da sexualidade humana e do
letramento cientifico com vistas a pratica docente

Nas atuais sociedades ocidentais, dentre as quais a brasileira, a tematica
sexualidade humana ganha destaque, sobretudo, quando se percebe certo apelo ao
sexo. E notéria a exaltacdo de corpos em boa forma, inspirados em pessoas
famosas e orientados pelo culto a beleza humana; nesse contexto, algumas praticas
sexuais sdo consideradas mais adequadas se comparadas a outras (LOURO, 2009).

Nas aulas de ciéncias dos anos iniciais, quando professores trabalham aspectos
relacionados a sexualidade humana, usualmente se percebe que a este assunto os
alunos costumam relacionar o sexo no sentido de ato sexual. As concepgdes dos
estudantes sao restritas e, muitas vezes, acompanhadas de tabus ou de ideias ainda
em processo de formagao. Por isso, € preciso entender que a sexualidade humana
nao esta relacionada apenas a genitalidade ou ao ato sexual em si, mas envolve
atitudes e acbes presentes nos modos de ser e de agir dos individuos (PAES;
FAVORITO; GONCALVES, 2015).

Nesse contexto, portanto, a sexualidade ultrapassa o ato sexual. Quando se leva o
estudante dos anos iniciais a compreensdo de que a sexualidade é algo inerente ao
ser humano e que esta presente na forma como se relaciona com o mundo, comega-
se um verdadeiro trabalho para a educagao cientifica e cidada desse individuo,
localizando-o0 no tempo e no espaco.

Sasseron e Carvalho (2013), concentrando o foco em aulas de ciéncias dos anos
iniciais do ensino fundamental, acreditam que processos de investigagao presentes
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nas analises de informagdes e de situagdes de nossa vida, desenvolvidos em
diferentes instédncias de nosso dia a dia, sejam praticas cientificas tidas como
importantes para a formagao geral escolar de individuos que atuardo na sociedade
cientifica e tecnoldgica da atualidade. Portanto, compreendem-se as situagdes
sociais vividas por cada um de nds como praticas cientificas fundamentais que
ajudam na compreensao da relagéo ciéncia-tecnologia-sociedade. Nos anos iniciais
essa relagcao é vital, pois os alunos estdo em fase de desenvolvimento de suas
capacidades cognitivas e intelectuais e, portanto, inseridos na cultura do que se
considera letramento cientifico.

Romanatto e Viveiro (2015) acreditam que, quando se desenvolvem processos de
alfabetizacéo cientifica (alfabetizacdo cientifica entendida aqui como sinénimo de
letramento cientifico) com alunos dos anos iniciais, formam-se individuos que podem
usar a ciéncia e a tecnologia em seu beneficio, da sociedade e do ambiente. Assim,
para os autores, a alfabetizacdo cientifica € uma das prioridades do ensino de
ciéncias nos anos iniciais do ensino fundamental, uma vez que contribui para uma
leitura e interpretagdo do mundo que permite, de modo critico e criativo,
posicionamentos e tomadas de decisdo em questdes que envolvam nds, os outros e
o ambiente. Como exemplo pratico de alfabetizacdo cientifica nos anos iniciais,
Romanatto e Viveiro (2015) propdéem levar os estudantes para fora da sala de aula,
deixa-los observar fenbmenos relacionados a acdo do homem no ambiente e, em
seguida, motiva-los a questionar e elaborar hipoteses sobre as causas dessas
agoes.

Diante dos fundamentos acima delineados, entende-se a sexualidade humana como
uma concepgao contemporanea e abrangente sob as dimensdes bioldgica, social,
emocional, cultural e religiosa (OLIVEIRA, 2009); e o letramento cientifico como
praticas que promovem o entendimento do individuo de conhecimentos relativos a
ciéncia e a tecnologia e seu emprego e compreensdo em acgbes cotidianas
(SANTOS, 2007).

Visao sobre sexualidade humana como processo biolégico inerente a vida

Nesse eixo tematico analisaram-se as concep¢des das professoras a respeito do
que entendem sobre sexualidade humana. Nas narrativas sao evidenciadas
perspectivas de compreensao da sexualidade como um processo inerente a vida.
Assim, discutem-se aspectos relacionados as concepgdes das professoras sobre
sexualidade entendendo-a em um enfoque mais amplo e abrangente que considera
todas as dimensdes do individuo: a bioldgica, a social, a emocional, a cultural e a
religiosa; dessa forma, ela se manifesta do bebé ao individuo adulto ndo podendo
causar-lhes prejuizos ou desequilibrios (OLIVEIRA, 2009).

Indagadas a respeito de suas percepgdes sobre sexualidade, observou-se, através
das manifestagdes das docentes, a recorréncia das expressdes “fases da vida’ e
“faz parte da nossa vida” nas respostas. Ana, por exemplo, vé a sexualidade como:
amadurecimento e transformacgdes pelas quais o corpo humano atravessa
durante as fases de nossa vida. Esse amadurecimento esta distribuido em trés
aspectos: biolégico, psicolégico e social. E possivel que ela tenha em mente um
conceito biolégico de sexualidade. Isso se mostra como uma heranga cultural
fortemente repassada pelos estudos de biologia, que ainda subjaz a concepgéao
presente nos livros de ciéncias dos anos iniciais para mostrar aos alunos as
transformacgdes pelas quais o individuo passa ao longo da vida.
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Olhar para a sexualidade humana como algo inerente ao individuo é importante,
sobretudo, para compreender as fases do desenvolvimento humano e como sao
determinantes para atitudes e valores que a elas sao atribuidos de acordo com a
maturidade bioldgica. Assim, os modos de pensar e agir de um adolescente ndo séo
comparaveis, nos mesmos termos, aos de uma pessoa adulta. Isso ocorre gragas a
diferenca das fases da vida desses sujeitos.

Para Vitiello e Conceicédo (1993), a sexualidade, entendida a partir de um enfoque
amplo e abrangente, manifesta-se em todas as fases da vida do ser humano e,
nesse sentido, permeia todas as manifestacbes humanas, estando presente do
nascimento até a morte. Nesse contexto, a professora Cristina corrobora o
pensamento dos autores ao se expressar da seguinte forma: Percebo a
sexualidade humana como algo inerente ao homem. Esta conosco desde que
fomos concebidos e reflete-se em nossos comportamentos, nas
demonstragoes de afeto.

Das consideragdes de Vitiello e Conceigao (1993) entende-se, ainda, a sexualidade
humana como um processo biolégico presente na vida dos individuos em todas as
suas fases. Enquanto processo, a sexualidade deve ser encarada naturalmente,
como resultado de uma criagao histérica e cultural, de forma a permitir ao homem o
seu pleno exercicio, sem medos ou frustragdes.

Ainda sobre a sexualidade entendida como inerente a vida do ser humano,
destacam-se as consideragcbes de Maria quando afirma: A sexualidade humana
manifesta-se em todas as fases da vida de um ser humano e nao esta
relacionada somente ao ato sexual, esta relacionada a vida, as sensagoes, aos
sentimentos e as emogdes. Maria também entende a sexualidade como
componente biologico presente nas fases da vida do homem; além disso, faz
referéncia a algo muito importante nos estudos sobre sexualidade: a professora
acredita que a sexualidade ndo esta relacionada “somente ao ato sexual”’. Essa
concepgao da docente permite que sejam retomadas as ideias iniciais de Paes,
Favorito e Gongalves (2015, p. 74) ao afirmarem que:
E preciso conceber que a sexualidade vai além da genitalidade (6rgéos
sexuais) e ultrapassa o ato sexual em si [...]. O que deve ser lembrado é
que a sexualidade humana nao é sinbnimo de coito e nao se limita a
conduta sexual. A sexualidade envolve atitudes e agdes que estao

presentes no ser e agir do individuo e se expressa na maneira de ser e de
estar no mundo.

Os autores, como se observa, ressaltam a compreensao sobre a sexualidade como
algo que nao se resume apenas a sexo, relagdo sexual ou as genitalias, mas
também a sentimentos, emogdes, modos de ser e agir dos individuos; por isso faz
parte da personalidade de cada um. Nesse ambito, a genitalidade n&o pode ser vista
como forgca motriz da sexualidade, ha de se considerar, como ja afirmado por
Oliveira (2009), além da dimensao biologica, as dimensdes social, emocional,
cultural e religiosa da sexualidade.

Nesse mesmo dominio das sensagdes, dos sentimentos e das emogdes como
elementos fundamentais da sexualidade, para Maria e Cristina, segue o
entendimento de Souza (2002, p. 113) quando define sexualidade:

A sexualidade é uma maravilhosa energia que nos coloca em contato com o
outro, com o amor, com o tocar e ser tocado. Influencia o modo de viver das
pessoas no seio da cultura de um povo. E uma necessidade presente em
todos os seres humanos, que se manifesta de formas variadas em cada
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etapa vivida. Nao se restringe a uma faixa etaria nem é exclusivamente
individual: faz parte das relagdes sociais.

Analisando as contribui¢des de Souza (2002), na perspectiva das consideragdes de
Maria e Cristina, € possivel perceber a sexualidade, na visdo delas, como uma
energia que coloca as pessoas em contato entre si, com seus sentimentos, com o
tocar e ser tocado. Por conta dessa caracteristica, segundo a autora, a sexualidade
influencia no modo de viver das pessoas dentro da comunidade e é necessaria para
todos os seres humanos, manifestando-se em varios momentos da vida.

Por ser a sexualidade humana essa energia que faz os individuos manterem contato
entre si através de seus sentimentos e da experiéncia de perceber o outro,
considera-se que, a todo momento ha relacionamento mutuo e isso permite ratificar
que a sexualidade envolve a conduta em sociedade, ndo estando restrita a
determinadas pessoas. Figueird (2009), Santos e Rubio (2013) concluem o que se
busca € esclarecer que a sexualidade esta relacionada a sexo, mas também a
afetividade, ao carinho, ao prazer, ao amor ou ao sentimento mutuo de bem-querer,
a gestos, a comunicagéo, ao toque, aos sentimentos e pensamentos e, finalmente, a
intimidade, o que se pode observar no entendimento de Maria.

O corpo como bergo e matriz do ensino da sexualidade humana

Ainda na perspectiva do entendimento das compreensbes das professoras
informantes sobre sexualidade humana, nesse eixo tematico sdo analisadas visdes
que consideram o corpo como principio basico para a compreensao da sexualidade.
O corpo humano, nesse sentido, é concebido pelas docentes como matriz curricular
para tratar a sexualidade enquanto componente bioldgico inerente a vida.

No decorrer da histéria da humanidade a curiosidade sobre a sexualidade sempre
esteve presente. O corpo humano, com destaque para os 6rgaos genitais, é
retratado em muitas obras de arte da Antiguidade ou em desenhos pré-historicos.
Nos escritos do filésofo Platdo, foram feitas referéncias ao amor e ao desejo sexual;
para ele, o deus Eros, deus do amor e dos desejos sexuais, era o responsavel pela
atracédo entre os corpos (OLIVEIRA, 2009). Nessa perspectiva, nas figuras 1 e 2,
apresentadas abaixo, percebe-se a valorizagcdo da sexualidade por meio da
valorizagao do corpo.

Figura 1- Eros e o arco

e
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Fonte: meravigliedivenezia.it Fonte: laboratoriodafe.net

Na Figura 1 (“Eros e o arco”, de Lysippos, escultor grego do século 1V) e na Figura 2
(“Criagcao de Adao”, de Michelangelo, pintor, escultor, poeta e arquiteto italiano),
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nota-se nitidamente a sexualidade representada a partir das perfeicbes do corpo. Na
Antiguidade era comum evidenciar o belo através de obras de arte que destacavam
os drgaos genitais.

Nas experiéncias manifestadas pelas professoras, a expressao “corpo humano” é
recorrente ao se reportarem tanto as suas concepgdes, quanto as suas praticas de
ensino sobre sexualidade nas salas de aula. E evidenciado o ensino sobre
sexualidade tendo como forga motriz o estudo biolégico do corpo humano. Nas falas
das professoras € comum associarem quaisquer outros assuntos, no contexto da
sexualidade, partindo de aspectos relacionados ao corpo humano. Para Freud
(1984), os estudos sobre a crianca, sobre os estagios iniciais de sua vida, tém inicio
justamente através do corpo, fonte de prazer.

Analisando os relatos docentes, nota-se que elas destacam para os alunos o corpo
humano, seus 6Orgaos genitais e outros aspectos a ele associados, como algo
particular, uma espécie de moradia, lugar privativo dotado de intimidade e que deve
ser entendido em sua completude por meio de seus sistemas. Enfatizem-se as
consideragdes da professora Maria a esse respeito: Sexualidade humana, para
mim, sao as varias maneiras que nés humanos nos relacionamos com o0 nosso
corpo. Desde o conhecimento do funcionamento dos 6rgaos que propiciam o
prazer sexual, as formas de interagir, relacionar com parceiros. Quando
trabalho esse conteido com meus alunos, busco mostrar para eles figuras e
imagens das partes do corpo humano.

A esse respeito, considera-se que, com base nas ideias de Vitiello (1997) apud
Figueird (2009), para além do enfoque informacional acerca do corpo humano e de
suas partes constituintes, € relevante desenvolver atividades como a dindmica da
dessensibilizagdo pela palavra, tendo em vista possibilitar aos educandos, em
situagdo de grupo, a pronunciagdo de terminologias especificas relacionadas aos
orgaos sexuais do corpo humano ou que tenham a ver com sexo. Desta forma,
permite-se aos alunos a reflexao sobre os sentimentos que as palavras lhes causam
e, portanto, uma nova forma de pensar a sexualidade.

Questdes sobre sexualidade envolvendo o corpo humano também sao discutidas no
texto dos Parametros Curriculares Nacionais de Orientacdo Sexual. Segundo o
documento, o corpo configura-se como a matriz da sexualidade e
[...] € concebido como um todo integrado de sistemas interligados e que
inclui emogbes, sentimentos, sensagdes de prazer e desprazer, assim como
as transformagdes nele ocorridas ao longo do tempo. Ha que considerar,
portanto, os fatores culturais que intervém na construgcdo da percepgao do

corpo, esse todo que inclui as dimensdes bioldgica, psicolégica e social
(BRASIL, 1997, p. 317).

De acordo com os PCNs, o corpo esta relacionado as possibilidades de assimilacao
subjetiva de toda a experiéncia com o meio. E importante expor seus 6rgdos e
sistemas por meio da dimensao biolégica, como afirma fazer a professora Maria,
porém é pertinente destacar as dimensodes psicoldgica e social conforme orientado
pelos PNC com vistas ao aprendizado dos alunos da sexualidade como algo relativo
as sensacgodes do ser humano.

Segundo as professoras, quando exploram assuntos relacionados a sexualidade, ou
mais especificamente ao corpo humano, alguns alunos, dependendo da faixa etaria,
tendem a manifestar comportamento timido e retraido, como se fosse algo que n&o
Ihes pertencesse ou que ndo fizesse parte de suas vidas. Outros discentes
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demonstram curiosidade em saber das questdes relacionadas ao corpo, como, por
exemplo, sobre o ciclo menstrual das meninas ou como ocorre o abuso sexual. Foi o
que aconteceu com os alunos de Socorro, que nos diz a respeito de uma atividade
realizada: Com a turma do 1° aninho, direcionei o tema sexualidade humana
para tratar do corpo da crianga, dos cuidados, da higiene pessoal e da relagcao
com o outro. Eles pareciam estar envergonhados. Ja com a turma do 5° ano,
iniciei o assunto com dialogos direcionados, nos quais os alunos expressaram
suas ideias e duvidas. As meninas até perguntaram sobre menstruagao e
relataram casos de abuso sexual. Aproveitei para destacar os cuidados com o
corpo e a prevencgao de doencas.

No caso dos alunos de comportamento timido, ha indicios de que eles sentem
dificuldades em saber como se relacionar com o préprio corpo. Essas dificuldades
de relacionamento com o corpo s&o tao antigas quanto a propria humanidade (ITOZ,
2012). Ainda nesse contexto, existem discursos que consideram a crianga como um
ser inocente e assexuado. Sdo discursos construidos em torno de um modelo de
racionalidade que enfatiza a ideia da crianga inocente e imaculada, como se nao
houvesse interferéncia do meio social ou de adultos na construgdo de sua
sexualidade (RIBEIRO; SOUZA; SOUZA, 2004). Dessas analises, € possivel inferir
que as dificuldades de relacionamento corporal das criangas perpassam, muitas
vezes, pela forma como a sexualidade é tratada na familia ou mesmo na escola.

Em relacdo aos alunos do 5° ano da professora Socorro, € comum manifestacdes de
interesse e curiosidade que fazem alusdo a sexualidade e ao corpo humano como
centro de fascinio pelos maiores, especialmente os que estdo entrando na fase de
adolescéncia. Segundo Miranda (2009, p. 47):

Em nenhum momento da vida ocorrem mudangas corporais tao subitas e
tdo intensas quanto na adolescéncia. Tais mudancas progridem
inexoravelmente, sem que o jovem possa ter nenhum controle sobre elas.
Durante muito tempo tera que conviver com esse corpo mutante,
desconhecendo a sua forma definitiva. Surgem duvidas, insegurancas e
preocupagdes, que frequentemente levam a uma grande ansiedade.

Miranda (2009) assinala que as duvidas, insegurangas e incertezas sao comuns
durante a fase da adolescéncia, tal como relatado pelos alunos da professora
informante. A sexualidade, por ser um processo que envolve amadurecimento em
todas as dimensdes do individuo, causa estranheza e desconfortos, além de gerar
dificuldades, por parte dos adolescentes, em compreenderem determinados
conceitos e mudancgas fundamentais para seu pleno desenvolvimento.

A professora Socorro ainda chama a atengao para o fato de que os alunos maiores
buscam solucionar, na escola, muitas curiosidades manifestadas por eles sobre sua
sexualidade, sobre as mudangas em seus corpos. Segundo ela, os alunos
normalmente nao tém as informagées que necessitam em casa e buscam nos
pares, e na escola, respostas as suas indagagoes. Interpreta-se essa situagao
levando em consideracdo o sentimento de confianga dos alunos em relagdo aos
pais, quando estes sao presentes. Porém, sabe-se que a educacido sexual € um
processo que se inicia justamente na familia (ITOZ, 2012). Por isso, 0s pais sao os
primeiros educadores sexuais das criancas. Assim, acredita-se na educacao sexual
como um momento em que a crianga e 0 adolescente possam reconhecer seus
corpos e sua sexualidade através de condutas positivas, sem bloqueios ou tabus
(SOUZA, 2002). Sao as condutas positivas, advindas da familia, as molas
propulsoras para uma sexualidade segura, sem medos ou preconceitos.
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Sentimentos de receio e insegurancga para tratar a sexualidade na escola

Saber se as professoras sentem receio, inseguranga ou se evitam falar sobre
assuntos relacionados a sexualidade humana em sala de aula, constitui o objetivo
desse eixo tematico. Em consonéncia as manifestagcbes das docentes, é possivel
constatar, em tese, certa hesitacdo ao desenvolverem algumas tematicas relativas a
sexualidade, a exemplo de questdes envolvendo o tema homossexualidade, por dois
principais motivos: falta de formacido especifica e caréncia de apoio dos pais de
alunos.

A professora Ana, pedagoga de formacdo, considera complexo trabalhar com
assuntos relativos a sexualidade, porém nao os coloca a parte de suas aulas e
busca estratégias para lidar com os desafios enfrentados. Ela afirma: Minha maior
dificuldade é sobre conhecimento de alguns assuntos dentro do tema
sexualidade humana, como a homossexualidade. Ainda preciso pesquisar para
estar melhor informada e, assim, ter condi¢gées para abordar o assunto em sala
de aula. Sobre esse posicionamento, acredita-se ser importante a busca de
informacdes, pois o processo de pesquisa € fundamental na profissdo docente,
sobretudo em fungdo das constantes atualizagdes pelas quais passam o0s
conhecimentos cientificos. Cabe frisar que a necessidade de Ana conhecer mais
profundamente sobre temas voltados a sexualidade também decorre de lacunas
advindas de seu proprio processo de formacao, porquanto ela se refere, no inicio de
suas consideracdes, a sua “maior dificuldade”.

Corroborando tais caréncias, em outro momento, continuando sua reflexdo sobre as
dificuldades encontradas para desenvolver aulas mais atrativas sobre sexualidade,
Ana novamente se reporta a necessidade de estar envolvida no processo de
pesquisa. Ela afirma: Eu nao tenho total conhecimento dos temas, ainda preciso
pesquisar para poder trabalhar em sala de aula. E evidente a inquietude da
docente quanto a falta de qualificagao profissional para abordar os temas pertinentes
a sexualidade humana, o que Ihe exige buscar informagdes. Essas dificuldades do
processo de formacdo, ndo obstante a necessaria atualizagdo docente, causam
inseguranca e podem impedir a abordagem dos assuntos de modo frequente nas
aulas.

As professoras Cristina e Maria narram que, ao desenvolverem atividades alusivas a
sexualidade com as criangas, ndo possuem uma “forma” especifica para tratar do
assunto. Segundo a professora Cristina: Devido ser um tema delicado, a
dificuldade esta em saber qual forma trabalhar com os pequenos em sala de
aula. Por seu turno, a professora Maria admite: Apesar de trabalhar com a
tematica da sexualidade, ainda tenho dividas sobre a melhor forma de fazer
isso. Os professores ainda nao recebem auxilio de como ser trabalhada e
discutida a tematica da sexualidade com as criangas. O professor, no seu
papel de educador, deve buscar ajuda em outros meios.

Destaca-se, nas falas das docentes, um primeiro aspecto relativo as “formas”, ou
dificuldades de pensa-las e referidas por ambas, que sédo, na verdade, metodologias
diferenciadas de ensino, conforme mencionam Unbehaum, Cavasin e Gava (2010).
Os autores entendem as metodologias diferenciadas de ensino como fundamentais
nas praticas docentes e sugerem que devem ser apropriadas a faixa etaria dos
alunos. Nesse sentido, percebe-se que as professoras se queixam de suas
habilidades pedagdgicas para guiar com mais propriedade e seguranca, tarefas na
perspectiva da orientagao sexual. As metodologias por elas utilizadas podem ser
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mais atrativas caso sejam contextualizadas ao cotidiano dos alunos, buscando
valorizar o conhecimento cientifico, produzido a partir do conhecimento do senso
comum (UNBEHAUM; CAVASIN; GAVA, 2010).

Outro aspecto observado corresponde aos processos formativos das professoras, ou
seja, se lhes faltam metodologias para o trabalho com a educagéo em sexualidade,
a explicagao para isso pode estar na auséncia de atividades curriculares especificas
em algum momento de sua formacdo académica. Salienta-se, contudo, que a
formagdo pode ser continuada. Nesse ambito, Carvalho (1998) destaca a
necessidade de, no momento atual, existir uma politica publica de formacao,
vinculada de maneira mais abrangente, sincronica e de forma integrada, que trate
tanto da formacao inicial, como das condi¢cdes de trabalho, carreira, remuneragao e
da formacao continuada dos professores. Para o autor, cuidar da valorizagao dos
profissionais do magistério se constitui em um dos principais parametros para a
melhoria da qualidade do ensino oferecido as criangas e aos jovens.

Com relacao a sexualidade humana, o desconforto das professoras pode deixar de
existir caso possuam formacéao especifica nesse tema, no qual, além dos conteudos,
sejam desenvolvidas metodologias de aprendizagem condizentes as especificidades
de faixa etaria dos estudantes. Nesse contexto, acredita-se haver ainda poucas
experiéncias formativas vivenciadas por professores dos anos iniciais, seja inicial ou
continuada, no sentido da aquisicao de competéncias para o desenvolvimento de
praticas de ensino na perspectiva da sexualidade. Unbehaum, Cavasin e Gava
(2010, p. 06) informam que o curso de Pedagogia se destina a formagao de
profissionais para atuarem na educacdo infantii e anos iniciais do ensino
fundamental; por isso, fazem os seguintes questionamentos:

Os cursos de formagdo superior de professores e de professoras
(Pedagogia, Escolas Normal Superior, as Licenciaturas) tém oferecido
conteldos minimos relacionados a sexualidade, que oferecam subsidios
para uma educagdo em sexualidade? Os conteudos que pautam os
Parametros Curriculares Nacionais e que deveriam ser abordados pelos
professores e pelas professoras em sala de aula estdo sendo oferecidos
durante a formacgao para a docéncia?

As proprias autoras respondem as indagacgoes feitas através de uma pesquisa em
que se basearam nas informagdes das propostas curriculares do curso de
Pedagogia obtidas no site do Ministério da Educacdo (MEC). As propostas
curriculares analisadas sao todas de universidades brasileiras ofertantes do curso.
Unbehaum, Cavasin e Gava (2010) concluem que, das 989 universidades ofertantes
do curso de Pedagogia, apenas em 41 delas a tematica sexualidade é contemplada
em alguma disciplina e, ainda assim, na maioria, € optativa.

Como se Vvé, a pesquisa realizada pelas autoras confirma a hipétese da auséncia ou
insuficiéncia da formacao de professores para atuarem com a tematica sexualidade
humana nos anos iniciais do ensino fundamental. Consoante a pesquisa, em muitas
universidades brasileiras, a tematica € sugerida como disciplina optativa nos cursos
de Pedagogia. Isso permite questionar qual seria a prioridade estabelecida pelos
estudantes de graduagao quando das escolhas das disciplinas para sua formagao.

Ainda tratando da caréncia de qualificagdo profissional e cientifica para o
desenvolvimento de atividades na perspectiva da sexualidade, destaca-se o
pensamento da professora Socorro que afirma: Devido a falta de orientagao
familiar e ao processo de formagado académica, ainda encontro algumas
dificuldades ao tratar sobre o tema com colegas, com a familia, com meus
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alunos e em situagoes adversas do cotidiano, sobretudo no que diz respeito as
providéncias a serem tomadas em situagdées que possam transgredir meus
direitos sexuais ou de outras pessoas.

Os significados das consideragdes de Socorro permitem observar que as
dificuldades encontradas para o desenvolvimento de sua pratica docente no
contexto da sexualidade tém origem no seio familiar, possivelmente, pela auséncia
de orientacdo quanto a seu proprio desenvolvimento sexual humano. Outra
observacao é a respeito das situagdes cotidianas que Ihe exigem posicionamento
critico diante da tematica; o fato de n&o conseguir se posicionar denota certo
distanciamento de praticas efetivas de letramento cientifico e, em decorréncia disso,
nao consegue fazer uso cientifico do conhecimento socialmente produzido.

Entretanto, o que mais chama a atencado €, uma vez mais, a formacio pela qual
passou a professora e que, segundo ela, parece n&o ter sido satisfatéria para o
trabalho com a sexualidade nos anos iniciais. Ainda que a docente nao tenha
vivenciado, em sua formagao como professora, atividades que pudessem amparar o
trabalho com a sexualidade humana, existem os momentos de formagao continuada
garantidos pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacgédo (LDB 9394-96), os quais
poderiam contribuir minimamente para a formacgao profissional. A referida lei, nos
artigos 63 e 67 garante o aperfeicoamento profissional continuado aos profissionais
da educacao (BRASIL, 1998). Porém, pelo discurso da professora, presumimos que
esses momentos ndo ocorrem na pratica.

Assim, por mais que a LDB possibilite amparo legal para a formagao continuada, ela
nao especifica quais principios e procedimentos seriam assumidos para essa
formagado; deve-se considerar, ainda, que garantir a prerrogativa da formagéao
continuada em lei nao significa sua ocorréncia na pratica, uma vez que o0s
professores tém condi¢coes consideradas minimas para investir em sua formacéao
(SANTOS, 2011).

Retomam-se as consideragdes de Figueird (2009, p. 02) sobre a importéncia da
educacao sexual para a formagédo dos alunos e o sentimento de inseguranga por
parte dos professores no desenvolvimento da tematica:

A educacdo sexual vem sendo reconhecida, pela maioria dos professores,
como necessaria e importante no processo formativo dos alunos. Muitos
deles se preocupam e se sentem, em varios momentos, inseguros e até
temerosos diante dessa tarefa. Sabemos que todo o processo formativo dos
professores, tanto no Magistério, quanto nas licenciaturas, ndo os tem
preparado para abordar a questdo da sexualidade no espago da escola.
Portanto, € compreensivel o sentimento de inseguranca e a preocupacao.

Relativamente a inseguranga e a preocupagdo sobre a forma como desenvolver
atividades pedagdgicas relacionadas a sexualidade humana, € fato muitos
professores fazerem escolhas curriculares que nem sempre sdo as melhores para os
alunos. Assim, em vez de contemplar conteudos previamente selecionados, os
professores, pela falta de segurancga atribuida as suas formagodes, preferem “pular” a
tematica ja estabelecida no curriculo. Muitos profissionais até entendem a
importancia desses conhecimentos para a vida das criancas, porém tém dificuldades
em desenvolvé-los.

Outra questdo abordada pelas professoras informantes, e que explica o receio e a
hesitacdo ao trabalhar com assuntos concernentes a sexualidade humana, é a
familiar. Para a professora Maria, A sexualidade é um tema delicado que exige
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muita atengao ao ser abordado, pois muitos pais nao aceitam, principalmente
por questodes religiosas. Assim, por vezes, conversamos brevemente sobre o
assunto, mas nada aprofundado. Pelo relato apresentado e pelas justificativas
relacionadas as questdes familiar e religiosa dos pais dos alunos, parece que a
docente realiza um trabalho mais vinculado ao fornecimento de pequenas
informagdes a respeito de assuntos pertinentes a sexualidade e, portanto, um
trabalho mais préximo a dimensao bioldgica.

Para a professora Socorro, ndo s6 as crengas religiosas fazem com que ela tenha
mais prudéncia ao explorar os conteudos de sexualidade, mas também os tabus
perpetuados pela prépria familia: Acredito, assim, que os assuntos sobre
sexualidade sao delicados porque cada aluno, além de ter uma crenga
religiosa, também participa de grupos familiares especificos com regras de
condutas e, até mesmo, tabus especificos.

Por ser a sexualidade inerente ao ser humano, as professoras acreditam na familia
como uma instituicdo cuja responsabilidade é educar sexualmente as criangas.
Nesse ambito, em uma das interagcdes cotidianas com a professora Ana, surgiu o
seguinte comentario: O que acontece é que, muitas vezes, as criangas vivem em
um unico compartimento com os pais e mais uns quatro irmaos. Dai o que
acontece? Por conta da falta de espago para a intimidade do casal, acabam
tendo suas relagdes sexuais ali mesmo, naquele espago minusculo. E as
criangas veem isso e acabam reproduzindo aqui na escola através de
brincadeiras pornograficas. Ou seja, esse é o tipo de educagao sexual que os
pais acabam ensinando para as criangas.

De acordo com Souza (2002, p. 69): “A familia €& o principal modelo de
comportamento sexual e afetivo. E no seio da familia que a verdadeira educacéo
sexual acontece”. Assim, inclusive por intermédio dos proprios comportamentos e
das relagbes que mantém com o parceiro, a familia acaba educando sexualmente as
criangas. Por isso, constantemente, a escola, a sala de aula e seus corredores
tornam-se ponto de encontro por onde vao ser difundidas conversas sobre
sexualidade.

A escola, na concepcao das docentes, também tem compromisso com a
sexualidade dos pequenos, mas na perspectiva da orientagcdo sexual conforme
proposto no PCN. Nesse sentido, Souza (2002, p. 112-113) mostra que:

A familia educa, a escola orienta [...]. No que diz respeito a sexualidade, é
preciso haver integragdo para que escola e familia complementem-se na
acao educativa. Se uma se exclui ou se seu trabalho for antagbnico, a
crianga ficara desnorteada. A escola ndo podera caminhar sem a
cumplicidade e o conhecimento da familia. A matua colaboragédo certamente
fortificara a educagao sexual da crianga.

Sao claras as razdes que levam Souza (2002) a considerar escola e familia
parceiras fundamentais no processo de educacdo sexual da crianga: o
desenvolvimento saudavel da crianca tendo a formacédo de valores humanos e o
despertar da consciéncia critica como elementares para 0 uso consciente e
respeitoso da sexualidade em todas as suas dimensdes.

Mediante o que as professoras trazem, levanta-se a hipotese dos pais dos alunos,
além dos tabus e das crengas religiosas ja citadas, também nao se sentirem
confortaveis para tratar de assuntos relacionados a sexualidade de seus filhos. Tal
barreira na orientagdo das criangas pode ser justificada por desconhecimento dos
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proprios pais em como falar abertamente sobre um assunto considerado delicado
pela maioria. Talvez os pais n&o entendam a sexualidade como uma energia
presente nos comportamentos ou, ainda, a percebam conforme o que teorizam
Gongalves, Faleiro e Malafaia (2013, p. 255):
Embora nossa civilizagdo tenha, nos ultimos anos, vivido alguns momentos
de maior liberalidade em relagao aos comportamentos sexuais dos jovens, a

sexualidade ainda é considerada exclusiva do mundo adulto e isso significa
um controle do exercicio da sexualidade das criangas e adolescentes.

O pensamento dos autores pode explicar o fato de os pais ou responsaveis nao
falarem abertamente com criangas e jovens sobre orientagdes necessarias para a
vivéncia de uma sexualidade segura e responsavel. Para os autores, isso significa
controle dos pais sobre a sexualidade das criangas e dos adolescentes. Entende-se
esse controle exercido pelos pais como um fator explicativo a falta de comunicagao
mais aberta, com os filhos, sobre as questdes envolvendo sexualidade. E como se
os adultos ndo concebessem os pequenos como seres sexuais e lhes atribuissem
um carater assexual.

Ainda que a educagdo sexual seja responsabilidade da familia e da escola, na
condicdo de instituicdo educativa, as professoras igualmente comentam sobre
situacdo dessemelhante em relacdo a educacido sexual das criancas dos anos
iniciais. Dessemelhante no sentido da responsabilidade que algumas familias
transferem a escola no que tange a educagdo sexual das criangas. Conta a
professora Cristina: Alguns pais, por causa da dificuldade, da falta de preparo
ou, até mesmo, por causa da educagao que tiveram, renunciam a sua tarefa
neste campo e resolvem delega-la a escola ou a igreja, que se encarregam de
dar orientagcao para a educacao sexual das criangas, sobretudo na fase da
infancia e da adolescéncia. Quando ndo questionam conteudos de sexualidade, é
comum as familias atribuirem a escola a tarefa de educar sexualmente as criancas
e, nesse sentido, se eximem de tal responsabilidade. Na concepcdo das
educadoras, os pais transferem essa incumbéncia para a escola por causa “da
criagdo” que tiveram; uma educagao pautada, como ja dito, em tabus ou principios
religiosos. Para Gongalves, Faleiro e Malafaia (2013, p. 257):

Tal atitude pode estar relacionada ao fato dos pais nao terem vivenciado

uma educacgdo sexual emancipatéria e acabam, portanto, reproduzindo os

valores que lhes foram impostos ou oportunizados por outra geragao,
perpetuando a deseducacgao sexual.

Na verdade, diante desse cenario, a escola e os professores passam a ter
compromisso em promover uma educagdao para o0 desenvolvimento de uma
sexualidade saudavel em seus alunos, mesmo que isso ndo acontegca exatamente
desse jeito, pois o que notamos nas instituicbes de ensino sdo conteudos de
sexualidade humana sendo discutidos meramente como conceitos bioldgicos, sem
estarem contextualizados a vida dos alunos.

Ao finalizar esse eixo de analise, constatam-se que bons processos formativos para
professores, sejam de formacgado inicial ou continuada, sao verdadeiramente
fundamentais para boas praticas docentes na perspectiva da sexualidade nos anos
iniciais. Além disso, é necessario que sejam ampliadas reflexdes sobre principios,
finalidades e pressupostos tedricos subjacentes a qualificagdo profissional dos
professores. Também fica claro que o receio e a inseguranga das professoras
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devem-se a concepgao e a receptividade com que as familias discutem, ou nao,
questdes de sexualidade com as criangas.

Compreensoes sobre letramento cientifico e importancia das experiéncias de
vida dos alunos

Nesse eixo tematico, buscou-se elucidar o que entendem as professoras por
Letramento Cientifico e a relevancia do conhecimento do cotidiano em atividades de
sexualidade humana. Nesse sentido, examinaram-se as compreensdes docentes em
relacdo ao letramento cientifico vinculado ao conteudo de sexualidade trabalhado
em sala de aula, o que pode contribuir para a amplitude do conhecimento das
criangcas dos anos iniciais, bem como dos professores envolvidos no processo de
ensinar e aprender.

As professoras informantes demonstram algum conhecimento sobre o significado da
expressao “letramento cientifico”. A professora Socorro, inclusive, faz referéncia ao
curso de formagao de professores do qual participou para explicar a sua falta de
seguranga ao buscar conceituar a expressdo, ela dizz O que eu sei sobre
letramento cientifico aprendi com algumas pesquisas que fiz sobre o assunto
na internet, pois ndao me lembro de ter estudado sobre ele na faculdade; na
verdade, nem sei se esta correto. A professora, entdo expde sua compreensao:
Entendo o letramento cientifico como um processo que contribui para o
conhecimento cientifico dos alunos com o objetivo de contextualizar os
conceitos cientificos a realidade deles. Dessa forma, fazendo com que
aprendam de maneira significativa. A esse respeito, salientam-se as convicg¢des
da professora Ana, que afirma: O letramento cientifico visa o entendimento da
ciéncia e sua utilizagao pela sociedade em tarefas cotidianas. Percebe-se que,
em termos da mencao, ambas se aproximam da ideia, porém com bastante cautela
e certa inseguranca.

Um dos motivos pelos quais as professoras expressam nao avangar no
conhecimento sobre a tematica, talvez seja sua recente discusséo, tanto no campo
da linguagem, mais ainda no campo das ciéncias. Soares (2004) destaca que, no
Brasil, o termo “letramento” surgiu na segunda metade dos anos 1980. Outra causa
que pode justificar o conhecimento limitado das professoras é o fato de ainda
existirem poucas experiéncias formativas vivenciadas por professores dos anos
iniciais, seja inicial ou continuada, para que adquiram competéncias para o
desenvolvimento de praticas de ensino na perspectiva do letramento cientifico como
pratica social. Ademais, pressupde-se que muitos professores dos anos iniciais,
preocupados com a educagado cientifica das criangas, ja utilizam o letramento
cientifico na escola quando, por exemplo, fazem pequenas experiéncias de ciéncias
com os alunos e deixam que eles mesmos expliquem o fato cientifico, ou quando
incitam nos alunos solugdes para enfrentamento do lixo jogado pela comunidade as
proximidades da escola. Para Santos (2007, p. 479-480):

[...] o letramento cientifico, no sentido do uso da pratica social, parece ser
um mito distante da pratica da sala de aula. Ao empregar o termo, busca-se
enfatizar a funcao social da educacao cientifica contrapondo-se ao restrito
significado de alfabetizagdo escolar [...]. Nesse contexto, o letramento dos
cidadaos vai desde o letramento no sentido de entendimento dos principios
basicos de fendbmenos do cotidiano até a capacidade de tomada de decisao
em questdes relativas a ciéncia e tecnologia em que estejam diretamente
envolvidos, sejam decisdes pessoais ou de interesse publico.
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Para o autor, um cidadao cientificamente letrado utiliza os conhecimentos cientificos
para se desenvolver na sociedade através de sua aplicacdo em atividades que
fazem parte do dia a dia. Sendo assim, permitimo-nos afirmar que o letramento
cientifico diz respeito a praticas que promovem o entendimento do individuo de
conhecimentos relativos a ciéncia e a tecnologia e seu emprego e compreensao em
acdes cotidianas. Percebe-se, na definicdo estabelecida por Santos (2007), uma
aproximacao semantica as ideias manifestadas pelas professoras. Nesse sentido, a
compreensao de ambas é pertinente e, mesmo que nédo tenham entrado em contato
com a tematica durante suas formagdes, conseguem estabelecer uma concepgéao
clara.

Nas reflexdes das professoras nota-se a auséncia do termo “tecnologia” para que o
sentido da expressao letramento cientifico esteja mais préximo ao proposto por
Santos (2007), para o qual, como ja assinalado, o letramento cientifico € entendido
como pratica social de uso dos conhecimentos cientificos e tecnolégicos dos quais o
cidadao se apropria para se desenvolver na vida diaria. Assim, para o autor, letrar
um individuo, significa torna-lo capaz de compreender, por exemplo, as
especificagbes de uma bula de remédio, assumir medidas profilaticas para evitar
doencas de modo geral, cobrar que mercadorias estejam de acordo com as
exigéncias legais de comercializagdo, saber manusear produtos eletroeletronicos,
além de emitir opinido em uma assembleia para defender interesses comuns, junto
aos 0rgdos publicos, relacionados a sua comunidade em termos de ciéncia e
tecnologia (SANTOS, 2007).

Entendendo o letramento cientifico como pratica de uso da ciéncia e da tecnologia
em tarefas do cotidiano, a definicdo disponibilizada no sitio do Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) & esclarecedora, a qual
revela particularidades consoantes as falas das professoras:
Entende-se como letramento cientifico a capacidade de empregar o
conhecimento cientifico para identificar questbes, adquirir novos
conhecimentos, explicar fendmenos cientificos e tirar conclusdes baseadas
em evidéncias sobre questdes cientificas. Também faz parte do conceito de
letramento cientifico a compreensado das caracteristicas que diferenciam a
ciéncia como uma forma de conhecimento e investigacdo; a consciéncia de
como a ciéncia e a tecnologia moldam nosso meio material, cultural e
intelectual; e o interesse em engajar-se em questbes cientificas, como
cidadao critico capaz de compreender e tomar decisdes sobre 0 mundo
natural e as mudancgas nele ocorridas (INEP, 2016).

A definicdo do INEP (2016) para letramento cientifico explicita uma concepgéo
estabelecida que busca contribuir com e para a pratica dos professores atuantes nos
anos iniciais do ensino fundamental frente aos desafios de uma Ciéncia dindmica e
em constante evolugcdo. Novamente, percebe-se correlagcido entre as percepg¢des das
informantes, ao considerarem a Ciéncia como algo com aplicagdo direta no
cotidiano, ao explicitado no texto do INEP, o qual vai além ao abordar o uso da
capacidade de utilizar o conhecimento cientifico para, ndo apenas identificar, mas
apresentar solugbes a questdes sociais. Ou seja, as professoras revelam
concepgoes sobre letramento cientifico de certa forma coesa e contextualizada.

Retomam-se, mais uma vez, as consideragbes de Santos (2007, p. 479) que, ao
refletir sobre educagao cientifica na perspectiva do letramento como pratica social,
fundamentado nas ideias de Shamos (1995),
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[...] considera que um cidadao letrado ndo apenas sabe ler o vocabulario
cientifico, mas é capaz de conversar, discutir, ler e escrever coerentemente
em um contexto ndo técnico, mas de forma significativa.

Santos (2007) entende o letramento cientifico como um conceito significativo em que
0 sujeito tenha participagdo ativa no processo de produgdo do conhecimento
cientifico e de apropriagao dos significados para a vida pratica.

No contexto de letramento cientifico, a sexualidade esta relacionada a pessoas e,
por conseguinte, a sentimentos que precisam ser percebidos e respeitados; também
envolve crengas e valores e se concretiza em um determinado contexto sociocultural
e historico, o qual tem papel decisivo nos comportamentos (BRASIL, 1997).

O contexto sociocultural e historico é relativo ao que vivenciam os alunos fora da
escola: na familia, na igreja, com o grupo de amigos. Nesses contextos que a
formacéo cultural dos alunos se estabelece, fruto da pluralidade de opinides com as
quais se defrontam ao longo de suas experiéncias de vida. A realidade vivida por
cada aluno faz parte do seu curriculo de vida que € levado para dentro da escola e
deve contribuir para a elaboragao dos conteudos a serem desenvolvidos ao longo do
ano.

Nessa perspectiva, a professora Maria entende que suas aulas sobre sexualidade
devem ser desenvolvidas levando em consideragao aspectos do contexto de vida
dos alunos, mas confessa que nem sempre faz dessa forma: Acredito que a
orientagao sexual deve ser trabalhada a partir do que vivenciam os alunos na
realidade deles, levando em consideragado suas duvidas. Porém, nem sempre
faco dessa forma por nao me sentir preparada; ainda prefiro seguir aos
conteudos previstos no curriculo anual. Assim, para Maria, falar sobre
sexualidade implica possuir competéncia profissional. Ao que parece, a docente nao
trata conteudos de sexualidade humana, ou orientagdo sexual, como registrado por
ela, todos os anos. O fato de se restringir aos conteudos previstos no planejamento
da escola, sinaliza um ensino da sexualidade com énfase no aspecto bioldgico.
Logo, o olhar sobre sexualidade apresentado aos alunos é carente de letramento
cientifico.

Libéneo, Oliveira e Toschi (2012) certificam as ideias da docente, pois acreditam na
pratica social e na experiéncia de vida dos alunos como elementos fundamentais
para a organizagdo do conhecimento e da cultura. Isso significa integrar o
conhecimento empirico dos estudantes ao curriculo escolar, bem como as praticas
de ensino das professoras. Muito antes da entrada das criancas na escola, elas
passam por muitas experiéncias, as quais nao podem simplesmente deixar do lado
de fora da instituicdo escolar para entrar nela como se fossem caixas vazias
desprovidas de qualquer experiéncia anterior.

As experiéncias de vida dos estudantes podem ser mais significativas se, ao abordar
tematicas relativas a sexualidade, as professoras buscassem inserir aspectos de
letramento cientifico. Por exemplo: tratando de métodos contraceptivos, as
professoras poderiam trabalhar a ligadura tubaria (também conhecida como
laqueadura e que consiste em um procedimento médico para forcar a esterilizacao
em mulheres que nao desejam gerar filhos) ou a vasectomia (outro procedimento
médico para forgar a esterilizagdo, mas em homens que nado desejam ter filhos
bioldgicos). Aulas dessa natureza tendem a possibilitar maior entendimento do
assunto abordado, pois normalmente contribuem para o desenvolvimento do
conhecimento cientifico a partir de situagdes do cotidiano.
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Nesse ambito, entende-se o letramento cientifico como um processo presente no
cotidiano do aluno, o qual esta repleto de cientificidade. Além disso, letrar
cientificamente implica permitir aos alunos dos anos iniciais a compreensao do saber
nao apenas como um conjugado de informagdes cientificas sobre os fatos da vida,
mas também como um processo preparador para encarar os desafios diarios.

Bortoni-Ricardo, Machado e Castanheira (2017, p. 93) destacam que:

As praticas de letramento cientifico fundamentam-se na tese de que o
conhecimento do senso comum, do cotidiano, permite aos alunos
interagirem de forma significativa com as novas aprendizagens. Torna-se
entdo necessario cuidar da qualidade dessa interacdo, utilizando estratégias
de ensino que possam ajuda-los na aquisigdo dessas aprendizagens.

E imprescindivel a escola enxergar os alunos como sujeitos sociais e, nessa
condicdo, suas experiéncias de vida devem ser consideradas no territorio do
conhecimento. Por isso, o conhecimento do senso comum, do cotidiano, como
destacado pelas autoras, permite novas aprendizagens baseadas em praticas de
letramento cientifico. A escola deve criar condicbes para que as experiéncias sociais
dos alunos se integrem ao conhecimento considerado legitimo, ndo podendo
esquecer de que os saberes tém origem nas experiéncias sociais € ndo apenas nas
artificialidades de questdes epistemoldgicas. Quando se separa a experiéncia social
do conhecimento legitimo, sustenta-se uma hierarquizagao de saberes, produzindo,
além de injustica social, injustigca cognitiva (ARROYO, 2011).

Refletindo ainda sobre o entendimento das professoras em relacdo a necessaria
contextualizacdo dos fatos do cotidiano dos alunos aos conteudos de sexualidade,
entende-se que o processo de contextualizar gera aprendizagem significativa porque
existe vinculo entre o que se ensina e o que o aluno aprende para sua vida pratica,
mormente se a contextualizagdo envolver processos de letramento cientifico. O
contexto de vida, portanto, confere significado ao conteudo trabalhado na escola e,
por isso, as relagbes sociais e de comunicagdo a que estdo expostos os alunos
passam a ser o elo entre o vivido e o aprendido.

Como ja admitido por Maria, suas dificuldades em relacionar a experiéncia de vida
dos alunos com os conteudos escolares sao evidentes. Ela diz assumir, literalmente,
uma posi¢ao bioldgica em sala de aula: Em alguns momentos das aulas até levo
em conta a diversidade cultural e religiosa do aluno, respeitando e até abrindo
espaco para que ele exponha suas ideias, porém, ao tratar da sexualidade,
prefiro langcar mao de uma visdao biolégica. Evidentemente, a atitude da
professora em valorizar a diversidade cultural e a religiosa do aluno merece
destaque, inclusive ao abrir espago para o dialogo por meio da exposi¢cao de ideias
das criangas. Essa atitude da professora tende a esclarecer muitas duvidas dos
estudantes. Contudo, a docente destaca o aspecto bioldégico da sexualidade
trabalhado por ela, o que, unicamente, ndo promove letramento cientifico.

Fazendo alusdo ao cotidiano dos alunos, Socorro, ao discorrer sobre sua
experiéncia com os do primeiro ano, assegura trabalhar a sexualidade a partir de
uma visao higienista, mas também social: com a turma do primeiro aninho,
direciono o tema sexualidade humana para tratar do corpo da crianga, os
cuidados, a higiene pessoal e a relagdo com o outro. Assim, as criangas,
segundo a professora, trazem para a sala de aula um pouco de sua vivéncia em
casa e contam como vivenciam a higiene. A partir dai, direciona a aula de modo a
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orientar os alunos. Em relagdo a visdo social da sexualidade, conta que destaca
relagdes interpessoais, 0os bons sentimentos e a amizade.

Analisando a fala de Socorro, infere-se que a pratica de ensino dela assume
caracteristicas médico-higienistas, segundo a maneira como se forjaram os
primeiros ensinamentos de sexualidade na escola, isto é, uma sexualidade voltada,
especialmente, as questbes de higiene e que obviamente foi sendo instituida no
contexto social e na pratica docente. Nesse sentido, Sayao (2003) apud Oliveira
(2009), refletindo sobre a forma como a orientagdo sexual fora implementada nos
curriculos escolares, esclarece que isso se deu nos anos de 1920 primeiramente
com caracteristicas médico-higienistas objetivando orientar os jovens para fazé-los
deixar de lado a pratica da masturbacdo e ajuda-los e ndo contrair doencas
venéreas, além de orientar as meninas para as fungdes de mée e esposa. O cuidado
necessario em termos de higiene e cuidados com o corpo poderia ser tratado sem,
necessariamente, aludir ao tema da sexualidade humana. Mesmo que o enfoque
social seja dado, ainda se recai em questdes importantes para as relacdes
interpessoais como amizade e bons sentimentos, pouco assertivas com relagao aos
temas da sexualidade humana.

Consideracgoes finais

Tendo em vista os pressupostos tedricos apresentados e a relevancia da tematica
abordada, reitera-se a sexualidade humana, na perspectiva do letramento cientifico
nos anos iniciais do ensino fundamental, como uma questdo proficua aos alunos
desse nivel de ensino, pois, contribui, sobremaneira, para a formacdo cidada
necessaria, visto que estdo inseridos nos diversos contextos da vida: social,
educacional, religioso, familiar, etc.

Nas experiéncias narradas pelas professoras, notam-se formas de perceber a
sexualidade humana sem levar em consideracdo questdes relativas a diversidade
sexual. As docentes, de modo geral, parecem desenvolver a tematica apenas como
resposta a alguma situagéo ocorrida na escola ou a partir de alguma motivagédo dos
préprios alunos, sempre privilegiando questdes bioldégicas em detrimento das
questdes polémicas envolvendo relagdes sociais.

A respeito dos estudos sobre sexualidade humana e letramento cientifico, como
componentes curriculares do ensino de ciéncias, percebeu-se a pertinéncia deste
ensino ao promover aprendizagens que permitam compreensdes de fendmenos
relativos ao cotidiano dos alunos, de forma que lhes seja garantido atuar critica e
reflexivamente em sua prépria realidade. Ensinar ciéncias nos anos iniciais, de
forma contextualizada, € assegurar aos alunos exercicio pleno da cidadania. No
caso especifico desse estudo, significa o exercicio consciente e responsavel da
sexualidade em situagdes que exijam posicionamento sobre o tema.

Nos primeiros anos de escolarizagao, o ensino da sexualidade ainda é percebido,
por muitos professores, com determinadas restricbes, com tabus que tém origem na
prépria histéria de vida dos docentes, ou por falta de formacdo adequada para o
trabalho com os pequenos. A confusdo entre os significados das palavras sexo e
sexualidade, além de fatores como crengas religiosas ou convicgdes familiares,
também contribuem para o ndo desenvolvimento do desejavel e necessario sobre a
tematica na sala de aula.
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Nesse contexto, as praticas de letramento cientifico sdao fundamentais para o
esclarecimento quanto a consciéncia dos usos que os individuos fazem da
sexualidade. S6 orientar criancas e adolescentes, apontando o que podem ou nao
fazer, como devem ou ndo agir, ndo é satisfatério. E imperativo levar os alunos dos
anos iniciais a fazer uso efetivo e consciente dos conhecimentos cientificos sobre
sexualidade para que vivam bem e exergam sua cidadania. Além disso, o
envolvimento familiar na educagdo sexual das criangas é algo que precisa ser
trabalhado pela escola, instituicdo social responsavel de educar também as familias
quando estas carecem de informagdes cientificas.

Destaca-se, ainda, quanto aos curriculos de formacao docente, a auséncia de
politicas publicas que investiguem as relagdes entre Educacdo e Sexualidade,
especialmente aquelas voltadas aos anos iniciais. As disciplinas ofertadas nas
universidades nao devem ser optativas, mas obrigatorias. O trabalho com a
educacao sexual nas escolas deve fazer parte de politica de estado.

Em alguns dos relatos apresentados, perceberam-se discursos medicalizados, de
uma sexualidade reprodutiva, e compreensdes docentes com caracteristicas
meramente biologicas e informativas, tendo o estudo do corpo humano como eixo
estruturante. Sd0 modos de pensar ainda tradicionais, mas que, ao mesmo tempo,
apontam avangos expressivos na forma como as professoras parecem compreender
a sexualidade humana e questdes cientificas a ela relacionadas, indicando se tratar
de praticas ainda em construgao.

Por fim, compreendem-se que as narrativas das professoras permitiram novos
olhares e a construgdo de novas percepg¢des docentes sobre sexualidade humana
na perspectiva do letramento cientifico no contexto dos anos iniciais do ensino
fundamental, além de nos possibilitar refletir sobre praticas de ensino nesse ambito.
Desse modo, seja em aulas de ciéncias, ou em quaisquer outras aulas dos anos
iniciais, a sexualidade humana e o letramento cientifico devem ser questbes
fundamentais a serem pensadas, discutidas e colocadas em pratica num dialogo
constante entre os conhecimentos escolares e vivéncia dos sujeitos do processo,
suas praticas sociais.
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